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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

Mεταμόσχευση Πνευμόνων ως θεραπευτική επιλογή
στα νοσήματα του αναπνευστικού - Ο κομβικός ρόλος 
του Πνευμονολόγου

Σάββατο 2 Μαρτίου 2024 
ώρα 09:30 - 14:00



Άγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας προσκαλούμε στην Εκπαιδευτική Ήμερίδα με θέμα: «Mεταμόσχευση 

Πνευμόνων ως Θεραπευτική επιλογή στα νοσήματα του αναπνευστικού-Ο κομβικός ρόλος 

του Πνευμονολόγου», η οποία διοργανώνεται από την Πολυδύναμη ΜΕΘ του ΓΝΝΘΆ 

σε συνεργασία με το Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο και τον Ελληνικό Οργανισμό 

Μεταμοσχεύσεων. Ή Ήμερίδα θα πραγματοποιηθεί στο Άμφιθέατρο «Γ. Π. Λιβανός» της 

Ά’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΆ στο ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”, το Σάββατο 

2 Μαρτίου 2024 και ώρα 09:30-14:00.

Ή Μεταμόσχευση Πνευμόνων αποτελεί θεραπευτική επιλογή σε ασθενείς με τελικού σταδίου 

νοσήματα του Άναπνευστικού Συστήματος, όταν έχουν εξαντληθεί τα συντηρητικά μέσα 

αντιμετώπισης, το προσδόκιμο ζωής των ασθενών είναι περιορισμένο και η λειτουργικότητά 

τους σοβαρά επηρεασμένη. Είναι μια παρέμβαση που μπορεί να προσφέρει μεγαλύτερη 

διάρκεια και καλύτερη ποιότητα ζωής.  Ή πρώιμη αναγνώριση και ένταξη των ασθενών 

στα προγράμματα αξιολόγησης και προμεταμοσχευτικού ελέγχου είναι κεφαλαιώδους 

σημασίας, καθώς παρέχει τον απαραίτητο χρόνο για την κατάλληλη προετοιμασία των 

υποψηφίων ληπτών. Σε αυτή τη διαδικασία, ο ρόλος των Πνευμονολόγων είναι κομβικός.

Ο στόχος της Εκπαιδευτικής Ήμερίδας είναι η ενημέρωση των Πνευμονολόγων σχετικά με 

τις ενδείξεις και τη διαδικασία παραπομπής των ασθενών στο Μεταμοσχευτικό Πρόγραμμα. 

Έγκριτοι ομιλητές θα αναλύσουν τα επί μέρους νοσήματα και θα παρουσιάσουν δεδομένα 

για τις εξελίξεις και τα προσδοκώμενα αποτελέσματα των Μεταμοσχεύσεων Πνευμόνων 

στη χώρα μας.

Το Ελληνικό Πρόγραμμα Μεταμοσχεύσεων Πνευμόνων επαναλειτουργεί από το 2019 με 

τη συμβολή ομάδας ιατρών πνευμονολόγων, χειρουργών και αναισθησιολόγων, ειδικά 

εκπαιδευμένων στο αντικείμενο της Μεταμόσχευσης Πνευμόνων. Οι μεταμοσχεύσεις 

πραγματοποιούνται στο Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. Μέχρι σήμερα έχουν 

πραγματοποιηθεί περισσότερες από 20 μεταμοσχεύσεις Πνευμόνων με αποτελέσματα 

ανάλογα με αυτά των άλλων κέντρων σε διεθνές επίπεδο. 

Ευελπιστούμε ότι η ενημέρωση των Πνευμονολόγων θα αποτελέσει το έναυσμα για την 

ένταξη της Μεταμόσχευσης Πνευμόνων στη φαρέτρα των θεραπευτικών επιλογών και 

την ενίσχυση του Εθνικού Μεταμοσχευτικού Προγράμματος, παρέχοντας ελπίδα στους 

ασθενείς με σοβαρές πνευμονοπάθειες.

Μαρία Ντάγανου
Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος

Συντονίστρια Διευθύντρια
Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Δέσποινα Μαρκαντωνάκη
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος,

Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ
“Η ΣΩΤΗΡΙΑ”, Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση

Επιστημονικά Υπεύθυνη



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

Mεταμόσχευση Πνευμόνων ως Θεραπευτική επιλογή στα νοσήματα
του αναπνευστικού - Ο κομβικός ρόλος του Πνευμονολόγου

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:30 - 09:45 Καλωσόρισμα–Xαιρετισμοί

Ντάγανου Μαρία
Πνευμονολόγος–Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Πολυδύναμη ΜΕΘ, 
ΓΝΝΘΆ ”Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”

Μπολέτης Ιωάννης
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας–Νεφρολογίας Ε.Κ.Π.Ά., Πρόεδρος Ωνάσειου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου

Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος
Καθηγητής Ιατρικής ΕΚΠΆ, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Γαστρεντερολογικής 
Κλινικής και Διευθυντής Μονάδας Μεταμόσχευσης Ήπατος–ΓΝΆ «ΛΆΪΚΟ», 
Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων

Θεμιστοκλέους Μάριος
Υφυπουργός Υγείας

09:45 - 10:05 Ή σημασία της δωρεάς οργάνων από την πλευρά του λήπτη και του δότη 
Μαρκαντωνάκη Δέσποινα

Ειδικά νοσήματα

10:05 - 10:25 ΧΆΠ τελικού σταδίου–θεραπευτικές επιλογές 
Παπαϊωάννου Ανδριάνα

10:25 - 10:45 Διάμεσες πνευμονοπάθειες
Κολιλέκας Λυκούργος

10:45 - 11:05 Κυστική ίνωση–τι έχει αλλάξει στη θεραπεία και την πρόγνωση 
Διαμαντέα Φιλία

11:05 - 11:25 Πνευμονική Υπέρταση  
Άνθη Αναστασία

11:25 - 11:40 Συζήτηση

11:40 - 12:00 Διάλειμμα–καφές

12:00 - 12:30 Κριτήρια επιλογής υποψηφίου λήπτη–Προμεταμοσχευτικός έλεγχος
Τσαγκάρη Βασιλική

12:30 - 13:00 Θάνατος με Νευρολογικά Κριτήρια/Ο ρόλος του τοπικού συντονιστή ΜΤΧ
Πλοιαρχοπούλου Φανή



13:00 - 13:20 Παρακολούθηση των ασθενών μετά τη μεταμόσχευση 
Θεοδωρόπουλος Φώτης

13:20 - 13:35 Μεταμόσχευση πνευμόνων στην Ελλάδα 
Χαμογεωργάκης Θεμιστοκλής

13:35 - 13:50 Συζήτηση

Επίλογος–Συμπεράσματα

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Ντάγανου Μαρία, Πνευμονολόγος–Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια,

Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”

Πλοιαρχοπούλου Φανή, Ειδικός Παθολόγος–Ήπατολόγος, Τοπική Συντονίστρια ΜΤΧ,
ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ” και ΓΝΆ “Γ. Γεννηματάς”

Τσαγκάρη Βασιλική, Πνευμονολόγος–Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Ά’, ΜΕΘ Ά’ Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΆ, ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”, Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΗ

Μαρκαντωνάκη Δέσποινα, Πνευμονολόγος–Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,

Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”, Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΟΜΙΛΗΤΡΙΕΣ

Άνθη Αναστασία, Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ά’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας

και Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης, ΓΝΆ «Ο ΕΥΆΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Διαμαντέα Φιλία, Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, B’ Πνευμονολογική Κλινική &
Μονάδα Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων, ΓΝΆ «Σισμανόγλειο»

Θεοδωρόπουλος Φώτης, Πνευμονολόγος, Επιμελητής Β’ Μονάδας Μεταμοσχεύσεων,
Καρδιάς Πνευμόνων & Μηχανικής Υποστήριξης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Κολιλέκας Λυκούργος, Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική Κλινική,
ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”

Μαρκαντωνάκη Δέσποινα, Πνευμονολόγος–Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,
Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”, Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση

Παπαϊωάννου Ανδριάνα, Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας,
Ά’ Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΆ, ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”

Πλοιαρχοπούλου Φανή, Ειδικός Παθολόγος–Ήπατολόγος,
Τοπική Συντονίστρια ΜΤΧ, ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ” και ΓΝΆ ”Γ. Γεννηματάς”

Τσαγκάρη Βασιλική, Πνευμονολόγος–Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Ά’,
ΜΕΘ Ά’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΆ, ΓΝΝΘΆ “Ή ΣΩΤΉΡΙΆ”,
Υπότροφος Ιδρύματος Ωνάση

Χαμογεωργάκης Θεμιστοκλής, Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς
και Πνευμόνων, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο


